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MAXIMUM 10 participant.e.s 
Inter et intra entreprises

NOUS SOMMES DES 
FACILITATEURS 
PROFESSIONNELS 

QUI FORMONS À LA 
FACILITATION www.cocrhea.fr

cocrhea.gestion@gmail.com

La ludo-pédagogie est notre spécialité, notre 
oetite touche personnelle qui amène bonne
humeur, originalité et des ancrages puissants. 

Cette formation en facilitation est largement
composée d’outils que nous avons créé de
toute pièce.

LA LUDO
PÉDAGOGIE

Mises en situation & feedback

SE FORMER À 
LA FACILITATION
Un accompagnement dynamique et concret

pour transmettre des outils immédiatement

actionnables et travailler sa posture pour

animer et faire bouger les lignes durablement !

La posture de facilitateur

Techniques et outils d’animation

Quel facilitateur je veux être 
Organiser son déroulé 
Gérer son timing 
Fixer ses objectifs
pédagogiques
Droits et devoirs du facilitateur
Poser le cadre 
Lever les peurs 

Faire vivre un groupe
Répartir la parole
Utiliser le jeu
Gestion des différentes
personnalités

Mises en situation
Animation réelle 
Auto-feedback 
APP des animations 
Célébration de clôture

CETTE FORMATION S’ADRESSE À : 
Expert technique / métier

Formateur interne

Chef de projet
Manager

CETTE FORMATION COÛTE : 
750€ par personne 
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